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ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ: 

 

• Tηλ.2314019776, 6944472549 

•  theo.kontoulis@gmail.com   

•  www.mastologos-kontoulis.gr 

•  linkedin.com/in/theodoros-kontoulis-frcs-febs-095b4912 

• FB Σελίδα: Ιατρείο Μαστού Θοδωρή Κοντούλη @kontoulis.theodoros 

 

 

ΕΙΔΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ-ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΜΑΣΤΟΥ  

 

• Ειδικός Χειρουργός Μαστού – διατηρεί  ιδιωτικό ιατρείο και χειρουργεί σε 

όλες τις μεγάλες ιδιωτικές Κλινικές της Θεσσαλονίκης, κυρίως στις  Κλινικές 

«Άγιος Λουκάς» και «Γένεσις»  

              2015-σήμερα 

• Διευθυντής Χειρουργός Μαστού – Consultant Breast Surgeon,  

Mid Cheshire Hospitals NHS Foundation Trust, UK 

              2013-2015 

• Fellowship in Advanced Oncoplastics- Chef de Clinique Assistant: εξειδίκευση 

με υποτροφία της Βρετανικής Εταιρείας Χειρουργικής Ογκολογίας, σε 

ογκοπλαστικές τεχνικές (pedicled perforator flaps-lipomodelling) δίπλα στο 

πρωτοπόρο Γάλλο Ογκοπλαστικό Χειρουργό Emmanuel Delay, Διευθυντή του 

Αντικαρκινικού Νοσοκομείου Léon Bérard της Λυών  

2013 

• Επιμελητής Ογκοπλαστικής Χειρουργικής Μαστού – Senior Oncoplastic 

Breast Fellow και εν συνεχεία Αναπληρωτής Διευθυντής-Locum Consultant 

Breast Surgeon,  

Guy’s and St Thomas’ Hospitals του Λονδίνου 

2011-2013 

• Επιμελητής Χειρουργικής Ογκολογίας και Επανορθωτικής Μαστού-Specialist 

Registrar, 

Imperial College Healthcare NHS Trust του Λονδίνου  

2009-2011 
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ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ-ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ ΚΑΤΟΠΙΝ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ 

 

• European Certification in Breast Surgical Oncology (BRESO, 2021) by UEMS-

EUSOMA-ESSO-ESO-EUBREAST-G.RE.T.A. 

Ευρωπαϊκή Πιστοποίηση ως Χειρουργός Ογκολόγος Μαστού 

 

• Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ ( Άριστα, 2013) 

 

• Fellow of the European Board of Surgery (FEBS-BS, 2012) - Εταίρος του 

Ευρωπαϊκού Συμβουλίου Χειρουργικής- 2012 (Τίτλος Χειρουργού Μαστού 

στην Ευρώπη) 

 

• European Board of Surgery Qualification in Breast Surgery (EBSQ 2012)  

Επίσημη πιστοποίηση της ειδικής εκπαίδευσης στη Χειρουργική Μαστού 

από το Ευρωπαϊκό Συμβούλιο Χειρουργικής κατόπιν εξετάσεων   

 

• Fellow of the Royal College of Surgeons of England  - (2012, FRCS #1021606) 

Εταίρος του Βασιλικού Κολλεγίου Χειρουργών της Αγγλίας, τιμητικός τίτλος 

που απονέμεται στο Χειρουργό που ολοκληρώνει την εκπαίδευσή του στην 

Αγγλία) 

 

• -Εκλεγμένο μέλος του 7μελούς Διοικητικού Συμβουλίου. της Ελληνικής 

Χειρουργικής Εταιρείας Μαστού (ΕΧΕΜ, 2019-σήμερα) 

 

• Μέλος των παρακάτω διεθνών Εταιρειών: 

➢ Βρετανικής Ένωσης Χειρουργικής Ογκολογίας (BASO) 

➢ Βρετανικής Χειρουργικής Εταιρείας Μαστού (ABS) 

➢ Ευρωπαϊκής Εταιρείας Μαστολογίας (EUSOMA) 

➢ Διεθνούς Εταιρείας Χειρουργικής Μαστού (BSI) 

 

 

ΕΙΔΙΚΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ ΚΑΙ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ 

• Χειρουργική Ογκολογία Μαστού 

• Ογκοπλαστική Χειρουργική Μαστού επιπέδων Ι, ΙΙ και ΙΙΙ 

• Νέες τεχνικές χαρτογράφησης Φρουρού Λεμφαδένα-SentiMag και ICG 

• Έκκριμα θηλής 

• Κληρονομούμενος καρκίνος μαστού 

 



 

ΕΡΕΥΝΑ ΚΑΙ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ  

Συμμετοχή σε διεθνείς πολυκεντρικές μελέτες (EMBER3, eMonarcHER, TARGIT-B, SentiMAG, 

POBRAD). 

46 συνολικά δημοσιευμένες εργασίες, 12 σε ξενόγλωσσα περιοδικά, εκ των οποίων οι 

σημαντικότερες: 

1. Can we see what is invisible? The role of MRI in the evaluation and management of 

patients with pathological nipple discharge. July 2019 Breast Cancer Research and Treatment 

2. The role of MRI in the evaluation and management of patients with pathologic nipple 

discharge. May 2016 European Journal of Surgical Oncology 

3. Sentinel Node Biopsy Using a Magnetic Tracer Versus Standard Technique: The SentiMAG 

Multicentre Trial. Ann Surg Oncol 2014; 21 (4):1237-45 

 

 

 


